
144Handeln Sie sofort 
Alarmieren Sie den Notruf

Lähmungen  
im Gesicht

Lähmungen in den  
Armen oder Beinen

Sprachstörungen

HIRNSCHLAG ERKENNEN.  
LEBEN RETTEN.

Sehstörungen Starker  
Schwindel

Heftige  
Kopfschmerzen



HIRNSCHLAG ERKENNEN. LEBEN RETTEN.
Schnelles Handeln rettet Leben. Denn im Ernstfall zählt 
jede Minute. Tritt eines der Symptome auf, alarmieren Sie 
sofort den Notruf 144.

EIN HIRNSCHLAG KANN JEDEN TREFFEN, 
JEDERZEIT. 
Alle 30 Minuten erleidet eine Person in der Schweiz  einen 
Hirnschlag. Das sind 16 000 betroffene Personen pro Jahr. 
25 % von ihnen sind jünger als 65 Jahre. Ein Fünftel der 
 Betroffenen stirbt und ein gutes Drittel bleibt schwer 
 behindert. Erkennen Sie die Symptome eines Hirnschlags 
richtig, handeln Sie sofort und verhindern Sie so seine 
 tragischen Folgen.
Erfahren Sie mehr unter hirnschlag.ch

SCHWEIZERISCHE HERZSTIFTUNG  
UNTERSTÜTZEN.
Die Schweizerische Herzstiftung fördert Forschungspro-
jekte, um Betroffenen in Zukunft besser helfen zu können. 
Helfen auch Sie mit einer Spende:
Postkonto 30-4356-3; IBAN CH21 0900 0000 3000 4356 3.
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