Merkblatt

Blepharitis / Lidrandentziindung durch Haarbalgmilben

Demodex brevis und Demodex folliculorum sind Milbenarten aus der Familie der
Haarbalgmilben, die die menschliche Haut besiedeln.

Tief in den Wurzeln unserer Wimpern finden sich mit zunehmendem Alter immer h&ufiger
diese mikroskopisch kleinen Spinnentierchen.

Haarbalgmilben ernahren sich vom Talg, den unsere Driisen am Augenlidrand bilden, um die
Haut und die Augenoberflache vor dem Austrockenen zu schitzen.

Wahrend der Nacht wandern die Milben aus der Tiefe der Lidranddriisen an die Oberflache,
um sich zu vermehren.

Haarbalgmilben sind haufige Hautparasiten und in der Regel symptomlos. Wenn sie sich
jedoch aus verschiedenen Grunden zu stark vermehren, kdnnen sie eine Lidrandentziindung
mit Juckreiz, Brennen und Sehstérungen verursachen.

Behandlungsmadglichkeit beim Augenarzt

Mit einer rotierenden feinen Blrste, die mit einer speziellen Reinigungslosung getrankt ist,
werden die Ablagerungen auf den Augenlidrandern mechanisch entfernt. Dadurch kann das
Drusensekret auch wieder besser abfliessen.

Zusatzlich werden Hautschuppen und bakterielle Ablagerunden entfernt, die die
Hauptursache fir entziindliche Erkrankungen der Augenlider sind.

Die Anwendung ist einfach und dauert nur wenige Minuten.
Die Wirkung hélt 3 bis 6 Monate an und kann danach wiederholt werden.



