Dr. Jeanne Fiirst
TV-Moderatorin

«gesundheitheute»
im Gesprdch mit Prof.
Dr. med. Tullio Sulser,
Klinikdirektor Urolo-
gie, Universitdtsspital
Ziirich

Wie macht sich Pros-
tatakrebs zu Beginn
bemerkbar?

Im Friihstadium sind
Symptome dusserst
selten. Ein mdgliches
Friihsymptom kann
ein plotzlich auftre-
tender blutiger Sa-
menerguss sein.
Welches sind die
heutigen Therapie-
maglichkeiten?

Es sind verschiedene
Therapien maoglich,
z.B. eine lokale The-
rapie mit fokussierten
Schallwellen, ge-
nannt HIFU oder eine
Behandlung mit dem
«Nanoknifes, wo ge-
Zielte Stromimpulse
krebsbefallene Zellen
zerstéren. In einem
fortgeschrittenen Sta-
dium kommen Hor-
montherapien zum
Einsatz, welche die
Aktivitdt androgener
Hormone blockieren,
wodurch das Wachs-
tum von Prostata-
krebs verlangsamt
wird. Ebenso werden
Chemotherapien ein-
gesetzt. Verschiedene
Ansdtze gibt es, wenn
Metastasen neu auf-
treten. Die Behand-
lung von Prostata-
krebs hat also Fort-
schritte gemacht.

TV-Tipp: gesundheit-
heute, «Prostata-
krebs»: SRF 1, Sa.,
9.12., 18.10 Uhr.
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